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En un abrir y cerrar de ojos, un incidente puede lesionar o incluso cegar a un trabajador que no usa gafas
protectoras adecuadas. El tipo de protección ocular: anteojos, gafas, protectores faciales o cascos de
seguridad debe cumplir con los requisitos de la Administración de Seguridad y SaludOcupacional (OSHA).

Gray & Son ha tenido demasiadas lesiones oculares prevenibles este año. Las lesiones oculares pueden
reducirse cuando los trabajadores están capacitados para reconocer el peligro ocular que pueden encontrar
y para usar y cuidar el equipo de protección ocular adecuadamente. Los trabajadores en áreas peligrosas
también deben saber qué hacer en caso de una lesión ocular. En todos los casos de lesiones oculares, se debe
buscar atenciónmédica profesional lo antes posible después de tomar las medidas iniciales de primeros
auxilios. Hay varias causas para la lesión ocular.

● Las partículas extrañas como el polvo, la suciedad, el metal, las astillas demadera, incluso
una pestaña pueden causar daño ocular. Estos entran en el ojo por el viento o actividades
como astillar, moler, aserrar, cepillar, martillar o de herramientas eléctricas, equipos y
maquinaria. Enjuague el objeto con agua. Nunca frote ni intente quitar objetos incrustados
en el ojo. Esto puede causar más daños. Vendar los ojos para detener el movimiento y luego
buscar atención profesional.

● Las salpicaduras químicas de solventes, pinturas, líquidos calientes u otras soluciones
peligrosas pueden causar grandes daños. Vaya inmediatamente a la ducha de emergencia o
fuente de aguamás cercana. Mire directamente a la corriente de agua. Con los dedos,
mantenga los ojos abiertos y enrojezca los ojos durante al menos 15minutos. Las
principales tiendas y tiendas de asfalto tienen estaciones de lavado de ojos.

● Las quemaduras leves pueden ser causadas por la exposición a soldaduras, láseres u otra
luz radiante. Su efecto puede no sentirse hasta horas más tarde, cuando los ojos comienzan
a sentirse arenosos y se vuelven sensibles a la luz, luego puede ocurrir enrojecimiento o
hinchazón.Mantenga los ojos cerradosmientras espera atenciónmédica.NO INTENTE
VERAALGUIEN SOLDAROUSARUNAANTORCHA.

● Los cortes en o alrededor de los ojos deben ser vendados holgadamente para detener
cualquier movimiento ocular hasta que sean atendidos profesionalmente. No frote,
presione ni lave el corte; Esto puede causar más daños.



La seguridad ocular no es un accidente. Nada puede reemplazar la pérdida de un ojo. GRAY& SON
quiere que proteja su vista de los peligros en el lugar de trabajo usando y cuidando gafas
protectoras apropiadas y aprobadas. Verás la diferencia.
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